
戸塚区老人クラブ連合会 

令和 7年度 会長研修会のご案内  

 

日 時     ２０２６年 ２月 1０日（火） １３時 45分受付開始 

              ＊＊入室は１５分前からです。ご協力をお願いします。＊＊ 

内 容     「認知症予防」「フレイル予防」の講演 14時～16時 

懇親会     16時～18時 

参加費     8,000円/人 

参加対象者  単位クラブ会長（代理参加可）、及び副会長（希望者） 

場 所      TKPガーデンシティ PREMIUM横浜西口 

              横浜市西区南幸２-19-9 TKP横浜ビル １階 

     045‐322-1361（施設直通） 
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参加申込書 

参加者名  
 

地区名・クラブ名  
 

役職 
 該当欄に〇をお付けください 

会長     副会長     その他（                    ） 

連絡先  

 
 

※ 申込締切 2026年１月９日（理事会時）   申し込み時に参加費をお納めください 


