
 

2026 年「8 月の報告」     2026 年 8 月 5 日  

悠々会会長 中村秀子                

暑中お見舞い申し上げます。                  

 暑さに負けぬようにお過ご 

 し下さい。 

かがやきクラブ 79 号に悠々会の事が 

紹介されています。 

【区老連定例理事会】 

8 月 3 日（月）13 時 30 分～フレンズ戸塚 3F にて開催。 

1）市老連 つながりサポーター養成講座 8/28（金）14：00～16：00 

      関内ホール 大ホール 

9 月以降の主な予定  

1）区老連 カラオケ大会 9/15（火）10：00～16：30 戸塚公会堂 

 2）市老連 新任会長研修会 9/29（火）13：30～15：30 関内ホール 大ホール 

その他：友愛活動推進費の支給 １単位クラブ毎に 7.000 円の活動費支給  

      市老連 居場所たまり場に関するアンケート➡市老連に報告 9/15 迄 

【悠々会】8 月の誕生祝い 2 名（敬称略） 

（1 班）猫俣悦子、（6 班）駒口恵美子 

     おめでとうございます！ お祝いは、役員よりお届け致します。 

  【悠々サロン】 

大人のぬり絵 ・パッチワークはお休みとさせて頂きます。  

    8/17（月）カラオケ 12 時 30 分踊場駅集合、13：00 からスナック「京」 

【げんきかい】 

8/20（水）13 時 30 分～1 階  ストレッチ・ハマトレ・脳トレ体操 

【北汲沢地区社会福祉協議会】 

8/7 日（金）19 時～東明俱楽部にて「定例会」中村会長参加  

 東西納涼祭➡   

：     悠々会「ポップコーン店」開店 

（西澤さん含む 9 名で出発） 

スタッフの皆さん！大変にお疲れ様でした。 

（途中休憩も又、楽し）    

https://lowestc.blogspot.com/2013/08/blog-post_13.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


 

 

 

 

 

「9 月の集い・祝 敬老の日」へのご案内 

9/10（木）10：00 東明俱楽部  

「催し」は、ケアプラザ職員による手遊びを楽しみます。景品あり！ 

催し終了後、「敬老の日」を祝い、昼食会をもちます。              ビールで乾杯！ 

皆さんには、弁当代￥700 円（季節の弁当）のご負担をお願いします。 

補助金からは、紅白まんじゅう・飲み物ありの、お楽しみを用意しており 

ます。つきましては、準備の都合、参加の有無をとらせて頂きます。 

（    ）班 

  

  

  

  

  

       班長さんへ：回覧の戻り次第、8/20 頃までに、総務 岡田へ連絡 

お願いします。名簿をもらいに伺います。参加者名簿 

を一覧にします。その後に会計より、集金の件で班長 

に連絡が入ります。 

 

 

 


